Kurs ,,Bezpieczenstwo drogowe” przeznaczony jest dla uczniéw szkot gimnazjalnych i jest
zgodny podstawg programowg ustalong do tego poziomu ksztatcenia.

Do kursu zataczone sg filmiki, zdjecia, pliki pdf, strony mowigce o zasadach bezpiecznego

poruszania si¢ po drogach.

E-kurs sktada sie z oSmiu lekcji, podzielonych na nastepujace tematy:

1.

Droga
e czym jest i jakie zachowania na niej sg bezpieczne.
Miasto
e poruszanie si¢ po drogach.
Teren niezabudowany
e 0 czym nalezy pami¢ta¢ bedac poza miastem.
Rower
e 10 co jest wazne — m.in. poruszanie si¢ po drodze, obowigzkowe wyposazenie
roweru, znaki drogowe istotne dla rowerzystow.
Pasy bezpieczenstwa
e istota ich stosowania, zastosowanie w komunikacji publicznej.
Quady.
e niebezpieczenstwo — zasady bezpieczenstwa, czy mozna zabiera¢ pasazerow.
Telefony komorkowe w ruchu drogowym
e kiedy jak mozna je stosowa¢ w ruchu drogowym, pisanie sms-ow itp.
Pierwsza pomoc
e przypomnienie podstawowych zasad stosowanych w czasie udzielania
pierwszej pomocy.

Kazda lekcja konczy si¢ sprawdzianem wiedzy zawartej w kursie.



